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)V dalším integrovaném bloku nás čeká pozorování a vnímání změn v přírodě v jarním období, sledování zázraků, které se v tomto období dějí, probouzí se nový život. Budeme se seznamovat a přibližovat starým českým lidovým zvykům, tradicím, pranostikám a jarním svátkům. Čeká nás téma: 

Měsíc březen ještě trochu patří zimě, ale především jaru. Atmosféra jara začíná třeba tím, že si dáme do vázy několik větviček jívy, které děti znají jako kočičky. Na procházce můžeme spatřit první sněženku, za plotem v zahrádce krokus a vedle na trávníku sedmikrásku. Nezapomeňte se na procházce dívat a ukázat dětem, že každý kvítek je zajímavý a může se něčím zvláštním pochlubit – barvou, tvarem, vůní a někdy i léčivou silou, kterou je třeba podběl.  Máme-li možnost podběl pozorovat během dne, všimneme si, že když svítí slunce, květy se otvírají, a uzavřou se, jakmile na ně padne stín. Pokud květinu neznáme, budeme ji hledat společně v knížkách, atlasech, či na internetu – to jistě děti zaujme. Můžeme si květinu vylisovat a vytvořit si herbář, vybarvit podle skutečnosti, či usušit a udělat si čaj. Pozor některé rostliny mají opačnou sílu a mohou nám ublížit, neboť jsou jedovaté!!!

Pranostiky o jaru: 
· 
· Březen, za kamna vlezem,                                  
            duben, ještě tam budem.
· V březnu vítr, v dubnu déšť-
· pak jistě úrodný rok jest.
· Dokud vlaštovička nezašveholí,
jara nebude.
· Na svatého Řehoře, čáp letí od moře.
· Co si únor zazelená,
březen si to hájí,
co si duben zazelená,
květen mu to spálí.
· Březen suchý, duben mokrý, 
květen větrný, pytle obilím a sudy vínem naplní.
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